
Suivez le journal de bord des jardins !



Nos volontés



Les jardins d’eau
douce aujourd’hui

✓ Idéalement situé, en face du futur lycée de Saint Philbert de Grand lieu

(commune de 10000 habitants), Les jardins d’eau douce, évoluent grâce au

dynamisme et à la volonté « des compagnons des jardins », un groupe

d’habitants et de bénévoles.

✓ Aujourd’hui nous permettons à chacun de se réapproprier son alimentation, de

redécouvrir des valeurs simples comme le respect de la nature et ses bienfaits,

la biodiversité, la saisonnalité, mais aussi le travail en commun, la patience, et

l’apprentissage à la culture maraîchère pour mieux manger. Nous proposons à

chacun, de se former et avoir de bons légumes ou de petits plants, tout en étant

accompagné par un professionnel spécialisé, sans se soucier de l’organisation,

des achats, de la planification.

✓ Pour 150€ /an pour un foyer fiscal, les familles ont accès aux ateliers

d’apprentissage à la culture maraichère (seul ou en famille) et bénéficient d’une

remise de 50% pour l’achat des légumes et des petits plants pour lesquels ils ont

participé à la culture.

✓ Les jardins d’eau douce attirent de nombreuses personnes, des habitants, des

familles qui réclament à venir sur le lieu pour partager, profiter, apprendre..

Nous avons eu également des demandes d’école, de maison de retraite …Nous

voudrions également que les jardins d’eau douce soient toujours plus riches en

découvertes et en expérimentations : sur les végétaux , les bienfaits de la

nature, la saisonnalité, la biodiversité…D’autres adhérents de l’association du

réseau local souhaite également participer à ce projet pour le rendre plus

insolite et plus collaboratif.

✓ C’est pourquoi, nous avons décidé d’ouvrir à tous en 2024 à travers de

nouveaux espaces et d’activités ludiques de sensibilisation à l’environnement.



Le Projet 2024 :

Notre objectif 2024 est donc d’ouvrir les jardins d’eau douce à tous, de le rendre plus

atypiques et enchantés, pour inviter chacun à vous reconnecter à la terre et sensibiliser à

l’environnement de manière plus pédagogique. Nous voulons en faire un véritable espace

pour se ressourcer, s’apaiser, rêver, partager, jouer, se nourrir sainement, prendre soin de soi

et des autres. Nous avons donc travaillé sur les aménagements des jardins d'eau douce pour

accueillir tout type de public par la mise en place

- d’ateliers et d’activités de sensibilisation à l’environnement par notre animatrice spécialisée

- animations et d’évènements par des membres du réseau local Grand Lieux : Journée su

l’hyper-sensibilité animé par l’énergéticienne, Atelier d’art thérapie, spectacle enfant sur le

climat par les paloukés…

-d’accueil de groupe via des ateliers pédagogiques ouverts à tous mais adapté à l’accueil de

personnes vulnérables : personnes âgées (avec ou sans handicap), tels que résidents de

maisons de retraite, EHPAD, accueils de jour…

✓ Tous mes sens en éveil

✓ Apprentis fermier

✓ Land Art



Les Aménagements

Nous avons longuement étudié le plan de masse afin de répondre à notre

volonté de minimiser l'impact que nous avons sur la nature tout en ayant un

outil d’accueil adapté et sécurisé. Certains membres du réseau ont apportés

leur compétences techniques à l’étude du plan de masse. Nos volontés sont :

✓ Préserver l'écoulement naturel de l'eau du terrain

✓ Préserver les arbres existants

✓ Minimiser notre impact sur les sols ( structures mobiles )

✓ Améliorer la biodiversité

✓ Maximiser les espaces

Les aménagements que nous ajoutons sont :

✓ Le jardin des sens avec accès handicapé 120m2 7000€

✓ toilettes sèches Handicapés et rampes 3000€

✓ Petit théâtre de plein air et mobilier : 7000€

✓ Roulotte point cuisine collective 5000€

✓ Espace d’accueil mobile 18000€

Nous allons également invertir dans du matériel

pédagogique: petits outillage, jeu bois, loupes,

épuisettes,…: 2000€

Budget total : 42000€

Membre du réseau local: shifumi, le Millelieu, 
association Les Paloukés, acteurs du bien être..

Ferme collective les compagnons des jardins

Jardins en permaculture : vos paniers préférés
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De notre coté , nous allons participer activement à la

décoration des jardins : hôtel à insectes; décors en bois,

plantation de haies, maison des farfadets, cabanes…
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