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La « Grande Traversée » du PAYS DE RETZ 

 

Comme il faut réduire notre consommation 

d’énergie fossile, on avait pensé peut-être 

que le cheval pouvait être la solution, mais 

pour une sortie au bord de la mer, pas sûr 

que la marée nous attende. 

Si nous prenions le train… 

C’est une bonne idée pour nos périples plus 

lointains mais comment faire localement !!! 

 

Destination Nantes Paris … 

 

Cela reste occasionnel mais le plus souvent on a 

besoin de se déplacer sur notre territoire rural. 

Il nous vient une idée, comme il faut encourager 

le co-voiturage, si on investissait dans un minibus 

électrique, au moins ça servirait à tout le monde. 

De toutes les manières, on n’a pas le choix parce 

que nous n’avons pas le permis de conduire. 

 

Mais en situation de Handicap, nous avons des petits revenus, pas sûr qu’on y arrive avec nos petits 

sous. J’ai entendu dire que le département allait soutenir des projets citoyens, ce serait vraiment 

super…  

 Allez ! Il faut vite qu’on fasse un dossier. On le mérite bien… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Cool ! Allez à la 

Maison d’Hestia à 

Machecoul 
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Préambule 

 

Nous sommes au départ un collectif de parents et fratries de personnes en situation de 

handicap ; par nos actions nous souhaitons contribuer à la construction d’une société toujours 

plus inclusive en agissant localement.  

Parfois cela passe par la générosité, la solidarité entre les habitants d’un même territoire, cela 

passe par des actions communes : jardins familiaux, voisins solidaires, tout ce qui contribue à 

l’attention des fragilités. 

Mais parfois aussi, il est nécessaire d’avoir quelques moyens, sans lesquels la solidarité ne 

peut s’exercer pleinement. 

Même si on perçoit aujourd’hui une volonté de développer les offres de transport en commun, 

en milieu rural, il y aura toujours un besoin complémentaire pour éviter l’isolement des publics 

fragiles.  

Au sein de notre association Handi’Cool, nous vivons et éprouvons ces difficultés à permettre 

la mobilité. Quand nous avons eu l’information de cette campagne « Budget participatif », 

nous ne pouvions que nous inscrire surtout au regard des objectifs fixés par le cadre de ces 

soutiens qui nous semblent être à la croisée des 3 axes fondamentaux : 

1. Ambition écologique => Se déplacer et rouler « propre »  

2. Ambition sociale et territoriale => Se déplacer et rouler « collectif en Pays de Retz » 

3. Ambition citoyenne => Se déplacer et rouler pour accompagner et tisser des liens sociaux pour 

les personnes en situation de fragilité : personnes handicapées mais aussi pour les personnes 

âgées isolées, les jeunes sans mobilité… 

 

Nous espérons que notre dossier retiendra tout votre attention. 

 

Le collectif autour des familles d’Handi’Cool 
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Porteur du Projet 

 

L’association Handi’Cool créée en 2013, s’appuie sur des 

bénévoles associatifs et sportifs du territoire de toutes 

disciplines, une vraie dynamique inclusive qui permet par ce 

vivre ensemble de porter un autre regard sur le handicap,  

 

 

 

Quel bonheur de voir chaque weekend l’enthousiasme et le sourire de nos sportifs… 

 

Présentation Générale : 

Notre association Handi’Cool est confrontée régulièrement à la difficulté de se déplacer sur le territoire 

et ne dispose pas aujourd’hui des moyens pour réaliser un tel investissement. 

Dans le cadre de ce budget participatif, nous pourrions alors investir un véhicule électrique de 9 

places au bénéfice des usagers et adhérents de l’association. Handi’Cool propose régulièrement des 

activités sportives, ludiques et sociales, aux personnes en situation de handicap sur Machecoul et les 

communes environnantes, elle accueille des personnes de « 7 à 77 ans » hors du cadre traditionnel 

des institutions qu'elles fréquentent pendant la semaine.  

Afin de mutualiser et de permettre à un public plus large de bénéficier de cette possibilité de 

déplacement, notre association Handi’Cool souhaiterait mettre à disposition ce véhicule aux autres 

associations et collectifs du territoire ayant aussi des difficultés et des besoins de mobilité.  

Pour cela nous avons rencontré : 

- Le collectif des habitants de la « La Maison d’Hestia », habitat inclusif, 

- L’ADT pour permettre le regroupement des personnes isolées, 

- Les familles accueillies par l’association Vacances et Familles,  

- Les jeunes travailleurs hébergés au FJT ne disposant pas de véhicules, …. 

Nous établirons une convention de partenariat solidaire entre nous tous, l’association Handi’Cool se 

portera garant de la gestion et de l’entretien de ce véhicule. 
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Les partenaires envisagés 

 

Le Collectif de la Maison d’Hestia 

Les habitants de « La Maison d’Hestia » sont des personnes en situation de handicap, elles vont habiter 

à partir de décembre 2023 un habitat inclusif situé au cœur de Machecoul 

St Même. Il est constitué d’un ensemble de 17 logements, dont 13 pour des 

personnes en situation de handicap, 4 pour jeunes travailleurs et 1 

logement de veille.  

La disponibilité d’un véhicule leur permettra de pouvoir organiser des 

activités, des sorties loisirs, des rencontres culturelles, des échanges avec 

leur pairs…, (déplacement par exemple vers un cinéma, une salle de 

spectacle, une activité collective …)  sur une commune proche dans tout le 

territoire du Sud Loire. 

 

Les Associations d’Aide à Domicile, comme l’ADT44, antenne de Machecoul St Même 

Ces services d’aide et d’accompagnement à domicile et de service à la personne en Loire-Atlantique, 

proposent des temps en groupe pour partager un moment avec d’autres, découvrir, échanger, divertir, 

créer du lien social. Les objectifs de ces ateliers sont de permettre aux personnes de rompre avec leur 

isolement et notamment dans les secteurs les plus ruraux , de créer du 

lien social, de l’échange avec des personnes ayant quelquefois les 

mêmes difficultés du quotidien, la même culture rurale, urbaine, la 

même culture d’âge…, de répondre à des besoins individuels de 

manière collective , de maintenir l’autonomie , de bénéficier d’actions 

de prévention, de sensibilisation, de mobilisation , de connaître 

d’autres services du territoire. 

 

L’Association Vacances et Familles  
 
Depuis plus de 60 ans, l’association Vacances et Familles favorise 
l’accès aux vacances pour tous et en particulier aux familles. Elle 
leur propose des solutions de vacances solidaires : non seule-
ment l’hébergement et les animations sur place mais aussi et sur-
tout un accompagnement avant, pendant et après leur séjour. Elle 

s’appuie sur un réseau de bénévoles engagés au cœur des territoires qui permet aux familles bénéfi-
ciaires de partir et de vivre leur séjour dans les meilleures conditions. Sur le Pays de Retz, environ 15 
familles sont accueillies chaque été par des bénévoles qui les véhiculent lors de sorties et d’activités 
collectives. La disponibilité d’un grand véhicule serait un soutien logistique pour les bénévoles permet-
tant de transporter 8 personnes en même temps. 
 

Habitat Jeunes Machecoul 

L’Association pour l’Habitat des Jeunes en Pays de Grand Lieu Machecoul et 

Logne propose de l’hébergement temporaire (de 1 semaine à 2 ans) à des 

jeunes de 15 à 30 ans en mobilité professionnelle, formation, apprentissage, 

stage, etc. Ces jeunes n’ont pas tous la possibilité de se déplacer et peuvent 

être pairs aidants auprès des personnes en situation de handicap de la Maison 

d’Hestia par exemple, pour accompagner les animations. 
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Investissement et Budget 

 

Investissement 

Besoin d’un véhicule électrique 9 places et l’installation d’une prise de rechargement sur le parking de 

la maison d’Hestia. 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

Les différents devis que nous avons demandés sont autour de 50 000 euros sans la prise. 

DEVIS pour un véhicule 9 places Vivaro-e Combi Taille M 100kW (136ch) Batterie 75kWh 
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